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Exercitiu de Teatru
pentru Profesori:

DIALOGURI CU PARINTII
DESPRE PERFORMANTA
SCOLARA A ELEVILOR
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Obiectiv:

Acest exercitiu va va ajuta sa explorati si sa

intelegeti diversele perspective si atitudini ale
parintilor fata de dificultatile intampinate de
copiii lor la scoala.

Scenetele sunt concepute pentru a va dezvolta
abilitatile de comunicare si pentru a gasi solutii
constructive care sa transforme dialogurile dificile
in colaborari pozitive.
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1. impartiti-va in Echipe:

Formati echipe de cate 3-4 colegi profesori. Fiecare
echipa va juca rolurile de parinte si profesor, respectand
scenariile oferite mai jos. Acest pas va va ajuta sa
experimentati atat rolul parintelui, cat si pe cel al
profesorului, ceea ce va facilita intelegerea perspectivelor
variate ale parintilor.

Pasi pentru Desfasurare:
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2.Pregatirea Scenetelor:

Alegeti unul dintre scenariile urmatoare sau folositi-le pe
rand. Fiecare sceneta prezinta o situatie specifica, cu o
atitudine distincta din partea parintilor. Acest exercitiu va
va ajuta sa exersati cum sa raspundeti acestor atitudini
intr-un mod calm si profesionist, care sa imbunatateasca
dialogul.
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Pasi pentru Desfasurare:
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4.Reflectie si Discutie:

Dupa fiecare sceneta si interventie, discutati impreuna
despre eficienta solutiilor propuse si despre cum ar putea
fi aplicate in viata reala pentru a imbunatati relatia dintre

parinti si profesori. Discutiile de reflectie va vor ajuta sa
identificati abordari concrete si eficiente pentru viitoare
interactiuni cu parintii.

3. Interventia Colegilor:

Ceilalti profesori din echipa sau din grup pot interveni,
propunand alternative de reactie si comunicare pentru a
imbunatati dialogul. Aceasta etapa va va ajuta sa
explorati noi strategii si sa observati diferite moduri prin
care puteti gestiona dialogurile cu parintii.
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‘ ‘ Parintele acuzator si frustrat

Context: Parintele este foarte
frustrat si isi varsa furia pe profesor,
acuzand scoala ca suprasolicita copiii

si nu le ofera suficienta atentie

individuala.




Parinte A: Este numai vina voastra! Voi si
aceasta scoala! Aruncati toate aceste
materii si teme in capul copilului meu si
sperati ca poate sa faca totul? Profesorii
nu stiu sa predea cum trebuie si ar trebui
sa invete sa-si gestioneze mai bine elevii.
Si sa aveti grija de copilul meu mai bine!




Obiectivul scenetel:
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Aceasta sceneta va va ajuta sa exersati cum sa gestionati
tensiunea si sa indreptati dialogul spre o discutie
constructiva, in care sa fie abordate posibile solutii pentru
sprijinirea copilului. Colegii pot propune replici si strategii
care sa ajute la calmarea situatiei si deschiderea unui dialog
pozitiv. d \
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Obiectivul scenetel:




Pirintele sceptic sl

provocator







PARINTE C: DECI PENTRU ASTA SUNTEM AICI?
SUNTETI SIGUR CA PREDATI CUM TREBUIE
COPILULUI MEU? ADICA, SUNT ATAT DE MULTE
CAZURI CA ACESTAIN JUR, CU TOTI CEILALTI
ELEVI... SUNTETI SIGUR CA NU E VINA VOASTRA
SI A SCOLII? SPER SA AVETI O SOLUTIE BUNA
PENTRU NOI. PANA LA URMA, SUNTETI
PROFESORUL, AR TREBUI SA FITI EXPERTUL..
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Obiectivul scenetel:
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Aceasta sceneta va va ajuta sa exersati cum sa raspundeti
calm si profesionist criticilor parintelui si sa demonstrati o
atitudine deschisa, propunand solutii si subliniind ca
sunteti acolo pentru a sprijini elevul. Colegii pot propune
moduri de a transforma scepticismul in deschidere pentru
cooperare. | \
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constructiv sl
cooperant







PARINTE D:

VA MULTUMESC CA MI-ATI SPUS, DOMNULE
PROFESOR. NU MI-AM DAT SEAMA CA E ATAT DE
GRAV. SE PARE CA FIUL MEU CHIAR ARE NEVOIE
DE AJUTOR. CE CREDETI CA PUTEM FACE?
EXISTA UN PROGRAM AFTER-SCHOOL? POATE
NISTE ORE DE TUTORIAT? SUNT DESCHIS LA
SUGESTII S| VREAU SA COLABORAM.




Obiectivul scenetel:
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Aceasta sceneta va va ajuta sa exersati un dialog
constructiv in care parintele si profesorul colaboreaza
pentru a gasi solutii potrivite. Colegii pot adauga idei
despre cum sa fie sustinut acest tip de dialog pozitiv pe
termen lung.
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1. Prezentarea Scenetelor: Echipele prezinta pe rand scenetele si
incearca sa gestioneze dialogurile in functie de rolul parintelui.
Acest pas va va ajuta sa exersati reactiile intr-un cadru sigur si sa
primiti feedback.

2.Interventia Colegilor: Colegii profesori pot interveni, propunand
strategii de raspuns mai constructive sau sugerand replici
alternative care ar putea duce la o comunicare mai eficienta.

3.Reflectie: Dupa fiecare sceneta, discutati despre ce solutii au
functionat cel mai bine si despre cum ar putea fi aplicate in situatii
reale cu parintii. Aceasta reflectie va va ajuta sa dezvoltati abilitati
practice pentru viitoarele intalniri cu parintii.

4.Concluzie: incheiati exercitiul cu o discutie despre importanta unei
comunicari pozitive si colaborative cu parintii pentru a sprijini elevii.
Scopul este sa gasiti abordari pe care le puteti integra in practica
zilnica pentru a construi o relatie de incredere cu parintii.

~ Desfasurarea Exercitiului:
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Va multumim!
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