


Obiectiv:
Acest exercițiu vă va ajuta să explorați și să
înțelegeți diversele perspective și atitudini ale
părinților față de dificultățile întâmpinate de
copiii lor la școală. 
Scenetele sunt concepute pentru a vă dezvolta
abilitățile de comunicare și pentru a găsi soluții
constructive care să transforme dialogurile dificile
în colaborări pozitive.



       1.  Împărțiți-vă în Echipe:
 Formați echipe de câte 3-4 colegi profesori. Fiecare

echipă va juca rolurile de părinte și profesor, respectând
scenariile oferite mai jos. Acest pas vă va ajuta să
experimentați atât rolul părintelui, cât și pe cel al

profesorului, ceea ce va facilita înțelegerea perspectivelor
variate ale părinților.

       2.Pregătirea Scenetelor: 
Alegeți unul dintre scenariile următoare sau folosiți-le pe

rând. Fiecare scenetă prezintă o situație specifică, cu o
atitudine distinctă din partea părinților. Acest exercițiu vă

va ajuta să exersați cum să răspundeți acestor atitudini
într-un mod calm și profesionist, care să îmbunătățească

dialogul.

Pași pentru Desfășurare:



    3. Intervenția Colegilor: 
Ceilalți profesori din echipă sau din grup pot interveni,

propunând alternative de reacție și comunicare pentru a
îmbunătăți dialogul. Această etapă vă va ajuta să

explorați noi strategii și să observați diferite moduri prin
care puteți gestiona dialogurile cu părinții.

4.Reflecție și Discuție: 
După fiecare scenetă și intervenție, discutați împreună

despre eficiența soluțiilor propuse și despre cum ar putea
fi aplicate în viața reală pentru a îmbunătăți relația dintre
părinți și profesori. Discuțiile de reflecție vă vor ajuta să
identificați abordări concrete și eficiente pentru viitoare

interacțiuni cu părinții.

Pași pentru Desfășurare:



Părintele acuzator și frustrat

Context: Părintele este foarte
frustrat și își varsă furia pe profesor,
acuzând școala că suprasolicită copiii

și nu le oferă suficientă atenție
individuală.

SITUAȚIA 1 -
PĂRINTE A: 



Dialog:

Părinte A: Este numai vina voastră! Voi și
această școală! Aruncați toate aceste

materii și teme în capul copilului meu și
sperați că poate să facă totul? Profesorii
nu știu să predea cum trebuie și ar trebui
să învețe să-și gestioneze mai bine elevii.
Și să aveți grijă de copilul meu mai bine!



         

Obiectivul scenetei:
Această scenetă vă va ajuta să exersați cum să gestionați

tensiunea și să îndreptați dialogul spre o discuție
constructivă, în care să fie abordate posibile soluții pentru
sprijinirea copilului. Colegii pot propune replici și strategii

care să ajute la calmarea situației și deschiderea unui dialog
pozitiv.



Părintele
copleșit și
scuzabil

SITUAȚIA 2 -
PĂRINTE B



         

PĂRINTELE SE SIMTE COPLEȘIT DE
RESPONSABILITĂȚI ȘI RECUNOAȘTE CĂ

NU POATE SUPRAVEGHEA COPILUL
ÎNDEAPROAPE DIN CAUZA SERVICIULUI
ȘI A INFLUENȚEI REȚELELOR SOCIALE.

Context:



PĂRINTE B: 
ÎMI PARE ATÂT DE RĂU... ȘTIU ASTA... DAR

SUNT ATÂT DE OCUPAT ȘI E ATÂT DE
MULT DE FĂCUT... E GREU SĂ-L

SUPRAVEGHEZ CONSTANT, ÎNȚELEGEȚI? ȘI
CU INTERNETUL, FACEBOOK ȘI TOATE

ASTEA... CHIAR NU POT ȚINE EVIDENȚA
TUTUROR... ÎMI PARE RĂU.

Dialog:



         

Obiectivul scenetei:
Această scenetă vă va ajuta să dezvoltați o reacție

empatică și să sugerați moduri de colaborare, eventual
împărtășind resurse sau strategii pentru a sprijini elevul
acasă. Colegii profesori pot sugera replici și idei care ar
putea ajuta părintele să se simtă susținut, mai degrabă

decât judecat.



Părintele sceptic și
provocator

SITUAȚIA 3 -
PĂRINTE C



         

PĂRINTELE ÎȘI EXPRIMĂ
DUBIILE CU PRIVIRE LA
CALITATEA PREDĂRII,
PUNÂND LA ÎNDOIALĂ

COMPETENȚELE
PROFESORILOR ȘI ALE

ȘCOLII.

Context: 



Dialog:

PĂRINTE C: DECI PENTRU ASTA SUNTEM AICI?
SUNTEȚI SIGUR CĂ PREDAȚI CUM TREBUIE
COPILULUI MEU? ADICĂ, SUNT ATÂT DE MULTE
CAZURI CA ACESTA ÎN JUR, CU TOȚI CEILALȚI
ELEVI... SUNTEȚI SIGUR CĂ NU E VINA VOASTRĂ
ȘI A ȘCOLII? SPER SĂ AVEȚI O SOLUȚIE BUNĂ
PENTRU NOI. PÂNĂ LA URMĂ, SUNTEȚI
PROFESORUL, AR TREBUI SĂ FIȚI EXPERTUL..



         

Obiectivul scenetei:
Această scenetă vă va ajuta să exersați cum să răspundeți
calm și profesionist criticilor părintelui și să demonstrați o

atitudine deschisă, propunând soluții și subliniind că
sunteți acolo pentru a sprijini elevul. Colegii pot propune
moduri de a transforma scepticismul în deschidere pentru

cooperare.



Părintele
constructiv și

cooperant

SITUAȚIA 4 -
PĂRINTE D



Părintele recunoaște problema și
este dispus să colaboreze cu

profesorul pentru a găsi soluții
potrivite pentru îmbunătățirea

performanței copilului.
         

Context:



Dialog:

PĂRINTE D: 
VĂ MULȚUMESC CĂ MI-AȚI SPUS, DOMNULE

PROFESOR. NU MI-AM DAT SEAMA CĂ E ATÂT DE
GRAV. SE PARE CĂ FIUL MEU CHIAR ARE NEVOIE

DE AJUTOR. CE CREDEȚI CĂ PUTEM FACE?
EXISTĂ UN PROGRAM AFTER-SCHOOL? POATE

NIȘTE ORE DE TUTORIAT? SUNT DESCHIS LA
SUGESTII ȘI VREAU SĂ COLABORĂM.



         

Obiectivul scenetei:
Această scenetă vă va ajuta să exersați un dialog

constructiv în care părintele și profesorul colaborează
pentru a găsi soluții potrivite. Colegii pot adăuga idei

despre cum să fie susținut acest tip de dialog pozitiv pe
termen lung.



 Prezentarea Scenetelor: Echipele prezintă pe rând scenetele și
încearcă să gestioneze dialogurile în funcție de rolul părintelui.
Acest pas vă va ajuta să exersați reacțiile într-un cadru sigur și să
primiți feedback.

1.

Intervenția Colegilor: Colegii profesori pot interveni, propunând
strategii de răspuns mai constructive sau sugerând replici
alternative care ar putea duce la o comunicare mai eficientă.

2.

Reflecție: După fiecare scenetă, discutați despre ce soluții au
funcționat cel mai bine și despre cum ar putea fi aplicate în situații
reale cu părinții. Această reflecție vă va ajuta să dezvoltați abilități
practice pentru viitoarele întâlniri cu părinții.

3.

Concluzie: Încheiați exercițiul cu o discuție despre importanța unei
comunicări pozitive și colaborative cu părinții pentru a sprijini elevii.
Scopul este să găsiți abordări pe care le puteți integra în practica
zilnică pentru a construi o relație de încredere cu părinții.

4.

Desfășurarea Exercițiului:



Vă mulțumim!


